
Polvo sencillo de Exorcismo:
Albahaca, romero y ruda

Esparcir por la casa o cualquier lugar que 
requiera purificación y protección.
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Cómo usar:
Cualquiera de los Polvos pueden ser guardados en 
saquitos, incorporados en vinagres de limpieza o en 
velas. Al transcurrir 24 horas, aspira o barre el polvo 
de los rincones y arrójalo por el váter. 

Es más romántico decirte que debes tirarlo en la 
corriente de un río, pero yendo a lo práctico, si no 
tienes un arroyo cerca, lo más
lógico es que uses la “corriente” circular de 
tu baño. 

No te preocupes, el sentido es el mismo: has usado el 
polvo para purificar tu casa y por lo tanto te deshaces 
de él sin que perjudique a nadie y sin tenerlo 
almacenado en tu cocina en una bolsa de residuos. 

Si la intención del polvo fuera otra diferente a la de 
purificar, no lo tirarías. 



Aceite poderoso de limpia 
y Protección:

Ruda, pino, helecho, laurel, cáscara de cebolla y
clavo

Preparación:
Macera los ingredientes en un vaso de aceite
de girasol común limpio y sin usar por supuesto.
Aproximadamente 250 ml. Es más que suficiente para 
que tengas tu Aceite de unción.

Como mínimo han de estar un mes. Si el frasco 
es oscuro, mejor, sino, consérvalo tapado y en un
lugar oscuro. Usa un recipiente de vidrio. Uno de 
mermelada bien limpio te puede servir.

Una vez cumplidos al menos 15 días, lo cuelas y lo 
guardas. Las hierbas ya habrán dejado sus líquidos en 
él.

Ahora solo tienes que untar la vela que quieras 
encender para tu ritual de limpieza.

Más recetas y detalles en mi 

Grimorio de bolsillo
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https://www.paranormalesyesotericos.com/misterio/

